
 勉強でもスポーツでも、大きな目標を一気にクリアすることは難しいので、それをクリアする

ためには小さな目標を設定し、一つ一つクリアしていくことで、最終的にその目標を達成するの

が、良い方法であると思います。私はよく生徒たちに下記のように目標を壁にたとえ、その目標

を達成するための手段を階段でたとえて話をします。 

『目の前に３０ｍの壁(高い目標)とその前に１００段の階段(手段)があります。一気に跳ん

で壁の上に跳び上がる(目標達成)のは無理だし、早く登りたい(焦って)と階段を５段ずつ跳

んでいこうとする(無理をする)と落ちてけが(失敗)をすることもあります。限られた時間の

中で登るためには、どれぐらいのペースで登っていくのがいいのか、しっかり計画を立て、

自分のペースで１段１段登っていくことで、確実に壁を登ることができます。すると、最初

は１段ずつしか登れなかったのに、力がついた君たちは、次は２段ずつ登ることができるよ

うになり、早く目標をクリアするだけでなく、更に高い壁(目標)に挑戦することができるよ

うになります。』 

 入試まで多くの時間があるわけではありませんが、自分の持っている力を最大に発揮する

ことが、目標達成の近道ではないかと思います。そのために生活リズムを整え、健康に留意

し、毎日毎日努力をしてください。本番は普段と変わらない気持ちで臨んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  第３学年 学年通信 

            一 葉          

                第 24号 加須市立大利根中学校  令和５年 12 月 22 日(金) 

大利根中学校では、学年職員がローテーションで道徳の授業を行っています。（担任以外

が授業を担当することもあります。） 

２学期も、きまりの意義や思いやりなど、いろいろなテーマについて学習しました。来年、

高校に行くと道徳の授業はなくなってしまいます。残りの授業も大切に受け、人間としての

よりよい生き方を学んでください。 

また、埼玉県では「家庭用 彩の国の道徳」というものが発行されています。裏面に資料

を掲載しましたので、冬休み中、御家族で過ごされる中で話題にしていただき、御活用いた

だけると幸いです。 

「言葉の向こうに」 

相手の気持ちを考えたネット

の使い方を学びました 

「古ぼけたカバン」 

生徒作文を読み、 

家族の大切さを実感

しました 

「僕らの村の未来」 

ビデオと話合いを通して、郷土愛について考えました 

１２／２５（月） 「通知書」対応日 

 本日お渡しした「成績及び諸活動等の記録通知書」の記載事項に、御不明点や訂正が 

ありましたら、学校へお持ちください。 

（ 9:00~12:00   13:00~15:00  A 棟 1 階職員室 ） 

 

１２／２９～１／３ 学校閉庁日 

この期間は、学校に職員がいません。 

 

１／９（火） ３学期始業式 

必要な物や詳しい日程はしおりに載っています。 

今年からタブレットでのしおりになっていますので、よく確認をしてください。 

冬休みの予定 


