
９月の日程

月 日 曜 練習 場所 陸上競技関係 学校関係 その他

9月 1 金 ○ 学校 給食開始

完全下校時刻 2 土 ○ 学校 ８：15～

17:45 3 日 ×

（17:30） 4 月 ○ 学校 実力テスト　専門委員会

5 火 ○ 学校

6 水 ○ 学校

7 木 × 学力向上・教育支援担当訪問 特別日課

8 金 ○ 学校

9 土 ○ 学校 ８：15～

10 日 ×

11 月 ○ 学校 調査書作成委員会

12 火 ○ 学校 生徒朝会　代表者会議

13 水 × ２年職場体験学習

14 木 × ２年職場体験学習

15 金 ○ 学校 特A日課

16 土 ○ 学校 ８：15～

17 日 ×

18 月 × 敬老の日

19 火 ○ 学校 生徒朝会 特A音楽会

20 水 ☆ 鴻巣 北埼玉地区陸上競技大会 特A音楽会

21 木 ○ 学校 特A音楽会

22 金 × 職員会議 特A音楽会

23 土 ○ 学校 秋分の日 ８：15～

24 日 ×

25 月 ○ 学校 特A音楽会

26 火 ○ 学校 新人体育大会１日目 特別日課

27 水 ○ 学校 新人体育大会２日目 特別日課

28 木 × 新人体育大会３日目　ふれあいデー 特A音楽会

29 金 ○ 学校 特A音楽会

30 土 ○ 学校 ８：15～

令和５年度　加須市立大利根中学校　陸上競技部練習計画

※１　休日の練習は時間・場所に変更の場合があります。
※２　原則「OFF→練習」の変更はありませんが、「練習→OFF」の変更の可能性はあります。

◎公式戦に向けてすべての活動に集中しましょう！


