
◎【学校教育目標】
『自ら学び 真剣に働く

心豊かで たくましい生徒』
○《目指す学校像》

生徒が「学びたい」、保護者が「通わせたい」
教職員が「勤めたい」、地域が「応援したい」

活力ある元気な学校
加須市立昭和中学校

７月号№２ 令和４年７月６日

７月１日（金）、熊谷スポーツ文化公園陸上競技場において、学校総合体
育大会北埼地区大会＜陸上競技＞が行われました。出場した選手は、暑さ
の中一生懸命全力で競技に臨みました。そして、多くの生徒が県大会出場
を決めました。

※県大会出場選手※
１年１００ｍ ６位 中澤 春貴 １３″１２ ＜男子＞
３年１００ｍ ３位 髙橋 駿 １１″７５ 髙橋 駿 <３年１００ｍ>

○男子 ２００ｍ １位 吉川 太陽 ２３″００ 稲増 晄 <１１０ｍＨ>
２００ｍ ８位 大川 翔太郎 ２４″８７ 吉川 太陽 <２００ｍ> ６月１７日（金）に市内硬筆展の審査
１１０ｍＨ ２位 稲増 晄 １５″３５ 藤田 泰希 <砲丸投げ> 会が行われました。その結果、４人の生
４×１００ｍＲ １位 稲増 晄、吉川 太陽、髙橋 駿、 稲増 晄、吉川 太陽、 徒が「特選」に選ばれ、埼玉県硬筆展覧

岡安 幸也、山下 開、前川 慶太 髙橋 駿、岡安 幸也、 会に出品されることになりました。
走り幅跳び ６位 岡安 幸也 ５ｍ３６ 山下 開、前川 慶太 【特選】
砲丸投げ ４位 藤田 泰希 ９ｍ５７ <４×１００ｍＲ> ２年１組 鎌田 穂
１年１００ｍ ３位 小沢 百加 １４″３４ ＜女子＞ ２年３組 橋本 埜亜

○女子 １年１００ｍ ６位 須藤 未結 １４″６５ 小沢 百加 <１年１００ｍ> ３年２組 安藤 凜
２年１００ｍ ４位 根岸 里帆 １３″６８ 須藤 未結 <１年１００ｍ> ３年３組 樋口 絢香
２年１００ｍ ８位 市橋 来美 １４″０１ 根岸 里帆 <２年１００ｍ>
２００ｍ ７位 根岸 里帆 ２８″４２ 鎌田 穂 <棒高跳び> 金賞 １年２名、２年５名、３年７名
８００ｍ ７位 渡辺 愛紗 ２′４０″３５ 髙橋 優奈 <１年走り幅跳び> 銀賞 １年８名、２年３名、３年４名
１００ｍＨ ７位 鎌田 穂 １７″２０

中学３年生「０．３未満」の生徒
・・・・・ 男子２５％、女子３５％

先日、令和３年度に文部科学省が初めて実施した「近視実態調査」の結果が公表されました。こ
れによると、中３女子では、０．３未満の割合が１０ポイントほど高くなり、女子の視力低下が目
立ったということででした。
今回の調査では、視力と関係がある眼球の奥行きの長さ「眼軸長」を調べ

たそうです。「眼軸長」は、長いほど近視が進むとされ、近くを見る作業を長
時間続けると、「眼軸長」は伸びたまま戻らなくなるのだそうです。全体の調
査結果では、学年が上がるにつれ、「眼軸長」が長くなり、小学校高学年で大
人の平均とされる２４ミリ弱を超えていたとのことでした。視力低下の原因
として、東京医科歯科大の大野教授は、「スマホなどの小さな画面を見ること
が影響している」と指摘しました。ただ、この調査には、昨年度本格的に導
入された１人１台端末の影響は十分に反映されていないので、実際には、も
う少し心配な数値になる状況かと思われます。
毎日の生活の中で、スマホやＰＣ、タブレットを使用する際には、目を労

ること、定期的に遠くを凝視することを心掛けましょう。

お世話に
にゃりました。

６月２３日（木）に、令和３年度Ｐ
ＴＡ会長（令和元年度・２年度はＰＴ
Ａ副会長）を務められた関根友貴前Ｐ
ＴＡ会長様の掲額式が、生徒会執行部
員、ＰＴＡ役員、教職員の代表が参加
する中で行われました。
関根友貴前ＰＴＡ会長様には、コロ

ナ禍で何かと制限の多い中、学校のた
め、生徒のため、教職員のために、多
大なるお力添えをいただきました。大
変お世話になりました。ありがとうご
ざいました。
お写真は、来賓玄関に掲額させてい

ただきます。

※写真は左側：関根友貴前ＰＴＡ会長
右側：大川俊行ＰＴＡ会長

校訓 ・・・一所懸命

昭和中だより
『うばい合えば足りず、わけ合えばあまる・・・』

脱炭素化の流れの中での発電所に係るさまざまな対応中に起こったヨーロッパでの戦争の影響でしょうか。観測史上例のなかった６月末
からの猛暑の影響でしょうか。今、電力の供給が逼迫しているだけではなく、ガソリンや電気などのエネルギーや小麦粉や調味料などの食
料など、生活と直結している物価の値上げのニュースが後を絶ちません。また、第７波という言葉も出始めたコロナ禍の影響もあり、何と
なく世の中が落ち着きを欠き、雑然としているように思われます。皆さんの毎日の生活はいかがですか。このような中、先日、考えさせら
れる詩を見つけました。

うばい合えば足らぬ わけ合えばあまる うばい合えばあらそい わけ合えばやすらぎ
うばい合えばにくしみ わけ合えばよろこび うばい合えば不満 わけ合えば感謝

＜以下略＞ 相田みつを 『いのちいっぱい』 詩「わけ合えば」から

日常の生活において、何となく「物の見方」が凝り固まっていないでしょうか。そのため、何となく他人に対して、刺々しく攻撃的にな
とげとげ

っていないでしょうか。一息深呼吸をし、見方を変えてみると、違ったものが見え、分からなかったことが分かり、気付かなかったことに
気付くようになり、物事に対する理解が深まるようになるかと思うのですが・・・。
１学期末の慌ただしい中ではありますが、お互いに毎日の言動を振り返ってみましょう。 ＜校長 杉田 勝＞

日 曜日 学校行事等
１ 金 学校総合体育大会北埼玉地区大会（陸上）
２ 土 再資源回収（保護者・教職員）
３ 日
４ 月
５ 火 合唱朝会、学校集金費等引落日
６ 水 学習の日
７ 木 専門委員会、学校評議員会
８ 金 期末PTA、授業参観
９ 土
１０ 日
１１ 月 安全点検日
１２ 火 生徒朝会
１３ 水 学習の日
１４ 木
１５ 金
１６ 土
１７ 日
１８ 月 海の日
１９ 火 給食終了、大掃除
２０ 水 第１学期終業式
２１ 木 夏季休業日、三者面談開始
２２ 金
２３ 土
２４ 日
２５ 月
２６ 火
２７ 水
２８ 木
２９ 金
３０ 土
３１ 日


