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とよのっ子家庭学習とは、宿題と自主学習を、合わせたものです。得意なこ
とだけでなく、苦手なことにもちょうせんしましょう。

１ 家庭学習は、なぜするのでしょうか。
○学習の習慣を身につけるため。
○がんばる心を育てるため。
○基礎学力を身につけ、将来の夢を実現するため。

２ 家庭学習の目標時間 【学年×１０分＋１０分以上】
５年生・・・６０分以上 ６年生・・・７０分以上

３ 家庭学習のやくそく
（１）最初に宿題(音読をふくむ）をやる。
（２）テレビを見たりゲームをしながらやらない。
（３）学習した日づけやドリルの番号を必ず書く。
（４）家庭学習のノートやプリントは、家の人に見てもらい、まちがいを必ず直

す。

国語 ○漢字練習をする。(漢字ドリルで復習、音・訓読み、部首調べ、熟語
筆順、漢字の成り立ちなど。）

○視写（教科書の文を書き写す）をする。
し し や

○国語辞典(意味調べ)・漢字辞典で調べる。
○慣用句、ことわざを調べる。
○自分が感じたことを詩や俳句で表す。日記を書く。
○ローマ字の復習をする。
○気になった新聞記事やニュースについて、自分の考えや感想をまと
める。

算数 ○計算ドリルで復習する。
○教科書や問題集の問題をとく。
○テストやプリントでまちがえた問題をもう１回やってみる。
○図をかいたり表やグラフに表してみる。

社会 ○教科書やノートの内容をまとめる。新聞にしてもよい。
○本やネット、資料集などで、さらにくわしく調べる。
○グラフなどを書き写し、そこから読みとったことをまとめる。
○４７都道府県名の復習や県庁所在地や特産品などを調べる。

理科 ○授業で観察や実験をして分かったことをまとめる。
○実験方法の手順や気をつけることをまとめる。
○自宅で観察したことを絵や表、文にまとめる。

その他 ○とよのっ子運動、なわとびやマラソンをやる。
○読書をする。
○調理実習に挑戦する（作り方、感想、写真などをノートにまとめ
る）。

☆高学年は、心身ともに急激に成長し、心のバランスがくずれやす
くなります。話をよく聞き、見守って、伸ばしていきましょう。
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日 宿 題 自主学習の内容 確認印 日 宿 題 自主学習の内容 確認印
しゆくだい じしゆがくしゆう かくにんいん しゆくだい じしゆがくしゆう かくにんいん

１ １７

２ １８

３ １９

４ ２０

５ ２１

６ ２２

７ ２３

８ ２４

９ ２５

１０ ２６

１１ ２７

１２ ２８

１３ ２９

１４ ３０

１５ ３１

１６ ※宿 題が終わったら○を書こう。
しゆくだい おわ

（自分のふり返り）） （おうちの人から） 担任印
じ ぶ ん か


