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保 健 室

ー早寝・早起き・朝ごはん・朝うんちー

８人のかわいい１年生を迎えて、いよいよ

令和７年度が始まりました。

今年度も、子どもたちが元気いっぱいで、楽

しい学校生活を送れるように、精一杯がんばり

ます。どうぞよろしくお願いします。

朝の健康観察をお願いします

学校で一日元気に過ごせるよう、登校前にお子さんの健康観察をしてください。朝の健康

観察はとても大切です。お子さんの様子をよく御覧になり、体調が悪い場合は、無理をさせ

ないように、お願いします。

本校では今年度、第２・第４火曜日と金曜日に「ランランタイム」という

朝の運動をする時間を設けています。事故防止のためにも、起床後お子さん

の健康観察を念入りに行い、体調が悪い場合は見学等の判断をしてください。

御家庭での御協力を、よろしくお願いします。

ー４月の保健目標ー

自分の体を
知ろう>

出席停止について

インフルエンザや新型コロナウイルス

感染症などの感染症にかかった場合、た

とえ熱がなく元気でも、登校することは

できません。医師に感染症にかかってい

ると診断された場合は、すぐに学校まで

御連絡ください。（5０４８０－７２－３

１１４）この場合、欠席ではなく、出席

停止という扱いになります。

医師と相談のうえ、体力が十分回復し、

他の児童にうつらない状態になってから、

お子さんを登校させてください。なお、

医師の証明書などを提出していただく必

要はありません。

学校生活を送るうえで、支障となる病気や異常がないか確かめ、また自分自身の体について

知り、より健康に生活していく力を育てるため、健康診断を実施します。病気や異常の疑いが

あるというお知らせが届いた場合には、早めに医師の診察を受けてください。特に異常がない

場合には、１学期末に「わた

しの健康」（健康

カード）で、結

果をお知らせし

ます。

４／１０（木）身体計測（全学年） １１／５（水）脊柱側弯症検診（５年）

４／１５（火）視力検査（６年）

４／１６（水）視力・聴力検査（５年） ※本校では、色覚検査を４年生で希望する

４／１８（金）視力・色覚検査（４年） 児童のみ実施していますが、他の学年で

４／２４（木）内科検診（全学年） も希望される場合は、検査を行います。

５／ ２（金）歯科健診（全学年） 連絡帳やお電話で担当まで御連絡くださ

５／ ７（水）心臓検診（１年） い。検査日時は追ってお知らせします。

５／ ８（木）視力・聴力検査（３年） ※健康診断以外にも１，２年生対象のフッ

５／ ９（金）視力・聴力検査（２年） 素塗布や、歯科指導等の保健関係行事を

５／１３（火）視力・聴力検査（１年） １学期に計画しています。

５／１４（水）尿検査（全学年） ※健康診断に関わる問診票等の提出書類が、

５／２１（水）尿検査予備日 たくさんあります。お手数をおかけしま

６／１６（月）尿二次検査（一次陽性者） すが、御協力をよろしくお願いします。

６／２３（月）尿二次検査予備日

健康診断が始まります

学 校 医 小林 秀城 先生

（小林医院）

学校歯科医 野本 幸弘 先生

（北之内歯科医院）

学校薬剤師 加茂 仁 先生

（加茂薬局）

J 主に健康診断や環境衛生検査などで、お世話

になります。

災害共済給付について

学校（登下校中や校外学習等も含む）で

けがをし、医療機関で治療を受けた場合、

その治療費の一部が日本スポーツ振興セン

ターより支給されます。学校管理下での傷

病は、加須市の子育て支援医療費制度では

なく、こちらの災害共済給付制度を使用し

てください。ただし、治療費の自己負担額

が１，５００円未満は対象になりませんの

で、御注意ください。

学校でけがをし、帰宅してから病院で治

療を受けたなど、学校が把握していない場

合には、お手数ですが担任まで御連絡くだ

さい。




