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健康診断もほぼ終了し、治療や精密検査が必要と思われるお子

さんについては、結果についてのお知らせをお渡ししました。ま

だ受診していない場合は、早急に受診されることをお勧めします。

６月４日のむし歯予防デーに、４年生が全国小学生歯みがき大

会に参加しました。７月２日の学習参観では、１年生を対象に歯

科指導を実施します。３，５年生は２学期に、２，６年生は３学

期に、歯科指導を予定しています。

また、今年度も歯と口の健康標語作りに御協力いただき、ありがとうございました。クラスで

３点の優秀賞を選出し、その中から１点、最優秀賞を選びます。７月の表彰朝会で賞状をお渡し

する予定ですので、楽しみにしていただけたらと思います。

５月２０日（火）に、１，２年生を対象としたフッ素塗布を実施しました。１年生にとっ

ては、学校で受ける初めてのフッ素塗布でしたが、泣く子もいず無事に受けることができま

した。むし歯０になりますように(^^)/

【フッ素の効果】

・歯質の強化。酸で溶けにくい歯質を作ります。

・歯の再石灰化。食後などに溶け出すミネラル成分を再石

灰化（歯に戻す）し、むし歯を予防します。

・むし歯菌の活動の抑制。むし歯菌を弱体化させ、産生す

る酸の量を減らします。

「歯のふしぎ」、「見えにくいと『授業がわからない…』」、「けんこうをまもる！ツメキリにど

きどき」（３，４年生のみ）という、関連企業や日本学校保健会から出ている、健康に関する資

料をお渡ししました。

お忙しいとは思いますが、お子さんと一緒に御覧いただけると幸いです。

ぜひ、読んでみてください！

全国小学生歯みがき大会 Ｒ７．６．４（水）

４年生が、日本学校歯科医会やライオン歯科衛生研究所等が主催の、第８２回全国小学

生歯みがき大会に参加しました。日本全国およびアジアの国々から、約５７００校３１万

人を超える小学生が、歯や歯ぐきの健康について楽しく勉強しています。歯ブラシやデン

タルフロスのお土産もあり、子どもたちも楽しく学習することができました。

また、小学生歯みがき研究サイト『歯みが kids』でも役立つ情報が発信されて
いますので、御覧ください。

５月２日（金）の歯科健診の結果は、次のとおりです。

８２人の全校児童のうち、１４人が歯科医院を受診する必要

があることがわかりました。すでに５人のお子さんが治療を終

え、受診結果報告書を持ってきてくれました（６月４日現在）。夏休み前に治療状況を調査し、

未治療のお子さんへは再度、治療のお勧めをお渡しします。なるべく早めに、受診されるよう

お願いします。

むし歯だけでなく、歯石や要注意乳歯があるお子さんも受診が必要です。歯石は歯ブラシで

取ることはできません。また、要注意乳歯を放っておくと、永久歯や歯並びに影響を及ぼす可

能性があります。お子さんが、これから何十年と使う大切な歯です。この機会に、必要な場合

は早めの受診をお願いします。

むし歯が

ない児童
６２人 治療済の児童

（歯科健診時）
１２人 ８人

むし歯が

ある児童

歯みがきが

不十分な児童 ７人
歯石が

ある児童 １人
歯肉炎が

ある児童
１人

歯科健診より




