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長いと思った夏休みも、終わってみればあっと言う間…。２学期が始まりました。暑さ

はまだまだ続く様子ですが、気持ちをお休みモードから平常モードに切り替えましょう。

８月２６日には、子供たちが清々しい気持ちで２学期を迎えられるように、学校応援団の

皆様に御協力をいただき校内の除草作業等を行いました。御協力ありがとうございまし

た。謹んでお礼を申し上げます。 

さて、今学期には遠足や校外学習、運動会など、多くの行事があります。何となくその

日をむかえるのではなく、自分なりのめあてや目標を立てて臨んでほしいと考えます。 

来年前半には一万円札の図柄となる埼玉の偉人、渋沢栄一は、「もうこれで満足だとい

う時は、すなわち衰える時である」という言葉を残しました。現状維持は後退です。２学

期は、一歩でも半歩でも前に進みましょう。そのためには『目標』が必要です。 

自分や学級の目標を立てることは日常的に行われています。目標には大きく分けて２種

類あることを御存知でしょうか。「行動目標」と「結果目標」です。 

長距離走を例とします。「今度のレースで○○位以内になるぞ」は結果目標です。結果

目標達成のために「１日３０分ジョギングする」は行動目標です。２つの目標の違いは、

結果目標は「自分の努力だけでは達成できるかはわからない」(他の人も練習していたの

で自分より早くなった人が多かった…など外的要因も大きい)のに対して、行動目標は

「自分しだいで、ほぼ達成できる」ということです。 

結果目標は少し高いくらいのほうがよい。一方で行動目標はハードな内容ではなく、小

きざみに設定(スモールステップとも言います)して、できた！という達成感を繰り返し味

わうことが大切です。つまり成功体験をすれば「やればできる」という自信が持てるわけ

です。「千里の道も一歩から」 将来の夢や希望を高くもち、行動目標を小きざみに立て

て着実に自分を伸ばしましょう。 

-ささやかな体験 - 

夏休みに青森県「三内丸山遺跡」を訪れる機会がありました。日本を代表する縄

文時代の遺跡。平成４年に大規模集落跡が発見され、そのころからぜひ訪れてみた

い場所でした。遺跡は想像を超える規模で掘立柱建物跡や竪穴建物跡に圧倒されま

した。特に驚いたのは博物館に展示されていた土器等のデザインや彩色の素晴らし

さ、豊かさ。栗等の木を計画的に育て、東日本各地と交流する等、文化的、経済的

に進んだ生活であったことを改めて知りました。そして、青森の方々の様々な御尽

力により、遺跡が良好に保存されていることも学ぶことができました。

原道小学校  

  学校だより９月号 
☎ ０４８０－７２－３１１７ 

    令和５年８月３０日   在籍児童数１１１名 

学校教育目標 

○かしこい子 

○やさしい子 

○たくましい子 
 



 
 

 日 曜 行   事 

8/29 火 始業式 一斉下校 

３０ 水 ３時間授業 

３１ 木 ３時間授業 スクールカウンセラー(午後) 

9/1 金 
給食開始 避難訓練 委員会活動 

赤十字奉仕団あいさつ運動 

２ 土  

３ 日  

４ 月 発育測定 ５時間授業 

５ 火  

６ 水  

７ 木 PTA理事会・役員会 

８ 金 クラブ活動 

９ 土  

１０ 日  

１１ 月  

１２ 火  

１３ 水 民生児童委員連絡協議会 大利根中職場体験 

１４ 木 ５年社会科現地学習 大利根中職場体験 

１５ 金  

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月 敬老の日 

１９ 火  

２０ 水  

２１ 木  

２２ 金 童謡のふるさと集会（全学年６時間授業） 

２３ 土 秋分の日 

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火  

２７ 水  

２８ 木 
３年社会科現地学習 スクールカウンセラー

(午前) 校内絵画作品展（～１０月２日） 

２９ 金  

３０ 土  

５年生 林間学校 
６月２９日（木）・６月３０日（金）、５年生が群馬県・

みなかみ方面へ行ってきました。１日目はハイキン

グをしました。登山カイドさんから自然や樹木につ

いての説明を聞きながら一ノ倉沢を目指しました。

２日目は、『たくみの里』でグループごとに歩きなが

ら様々な体験学習を行いました。充実した２日間を

過ごすことができました。 

  

星に願いを! 
７月６日（木）、たなばた集会を行いました。竹は原道

地区の学校応援団の方からいただき、エントランスで

飾り付けをしました。 

集会では、たなばたの由縁を 

学んだり各学年の児童が願 

い事を発表したりしました。 

星に願いをこめて・・・ 

これからもよいことがたく 

さんありますように！ 

水泳学習 
6 月から 7 月にかけて、水泳学習を実施しました。暑

い日が続きましたが、児童たちは水泳学習を楽しく学

習することが出来ました。 

   

８・９月の生活目標 

○時間を守って行動しよう 

○静かに、素早く集まろう 

・時間を守って行動しよう。 

１・２年生 フッ素塗布 
７月１３日（木）１・２年生が 

歯の表面の歯質を強くするため 

にフッ素塗布を行いました。歯 

磨きもしっかり行いましょう。 

  


