
 

 

 

毎月
まいつき

、第
だい

２月曜日
げ つ よ う び

に清潔
せいけつ

検査
け ん さ

を行
おこな

っています。ハンカ

チ・ティッシュをもっているか、つめを短
みじか

く切
き

っているか

チェックするので、全員
ぜんいん

パーフェクトを目指
め ざ

しましょう！ 

 体
からだ

をせいけつにすることは、病気
び ょ う き

やけがの予防
よ ぼ う

にもつ

ながります。ハンカチ・ティッシュ・つめのほかにも、食後
し ょ く ご

の歯みがきや、こまめな手
て

あらいなども心
こころ

がけましょう。 

歯と口の健康月間（６月）にあわせて、「むし歯・歯肉

炎予防標語」を募集します。ほけんだより右側の応募用

紙に記入し、５月１２日(火)までに全員提出のご協力を

お願いします。 

優秀作品は学校で表彰し、保健室前の廊下に 1 年

間掲示させていただきます。 

 ４月から行われている健康診断の結果を、順次お知

らせしていきます。受診をすすめられた際には、早めに医

療機関を受診し、結果を学校にご報告ください。よろしく

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４月の清潔検査の結果】 

 

 

 

 

 

日にち 行事 時間 対象者 備考 

７日（木） 聴力検査 １・２時間目 ３・５年生  

８日（金） 聴力検査 １・２時間目 １・２年生  

１２日（火） 清潔検査 朝の会 全校児童  

１４日（木） 
尿検査１次 ８時３０分まで 全児童  

歯科健診 １３時１５分～ １～３年生  

１５日（金） 歯科健診 １３時１５分～ ４～６年生  

２０日（水） 心臓検診 ９時３０分～ １年生  

２１日（木） 尿検査予備日 ８時３０分まで 5/14未提出児童  

２６日（火） 内科検診 １３時１５分～ 
１～３年生 

4/14未検診児童 
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～
歯
と
歯
肉
の
健
康
を
守
る
標
語
を 

お
う
ち
の
方
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
ま
し
ょ
う
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※ 標語は５月１２日（火）までに 

提出してください。 

令和８年５月１日 

北川辺東小学校 

   保健室 体
からだ

を清潔
せいけつ

にしよう

～おうちのひとといっしょによみましょう～ 

運動会の練習も始まります。ととのえましょう 
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