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研修主任  

今 は、は な れ て い よ う  

～家で 自分を みがく時期 ②～  

 

みなさん、元気ですか。 家で自分を磨く時期② 学習編です。 

  臨時休業中の学習について、自分で取り組んだことをノートにメモしておこう！やったことは、

できるだけ「見える化」しておくと、自分の励みにもなります！ 

 チェックしてみよう。 

□ 昨年度（令和元年度）に使った、ドリル類やワークノート等は、終わりましたか。 

分からない所や、忘れててしまったところは、教科書やノートをよく見て、復習することが何よ

り大切です。 それでも、分からない所は先生に質問しましょう。 

□ 新年度（令和２年度）の教科書の４月の単元（題材）を読んで 予習しよう。 

教科書の一番最初の単元（題材）（…各教科書で柱立てしてある内容）を読んで予習してみま

しょう。担任の先生方から配られたプリントに取り組みましょう。 

興味をさらに高めたり、理解を助ける映像としてＮＨＫ ｆｏｒ ｓｃｈｏｏｌ の番組を紹介します。パ

ソコンやスマホでも視聴できます。（ネットの状態を家の人とよく確認してください。） 他にも興味

深い貴重な番組があります。興味があったら見てみましょう。 

※ 「○○に興味をもった！」→ これは、すでに○○の才能があるあかし！！ 

教科名 学年 番組名 Eテレの放映時刻（ＷＥＢでも視聴可） 

理科 小３～６ ふしぎエンドレス 火曜 3年 9：15～ 4年 9：25～ 

    5年 9：35～ 6年 9：45～ 

理科 小３～６ ふしぎがいっぱい ＷＥＢのみ 

社会 小３ コノマチ☆リサーチ 水曜 9：10～ 

社会 小４ よろしく！ファンファン 水曜 9：20～ 

社会 小３・４ 知っトク地図帳 ＷＥＢのみ 

社会 小３・４ 見えるぞ！ニッポン ＷＥＢのみ 

社会 小５ 未来広告ジャパン  水曜 9：30～ 

社会 小６ 社会にドキリ 水曜 9：40～ 

社会 小６ 歴史にドキリ 水曜 9：40～ 

音楽 小３～６ おんがくブラボー＾ 火曜 15：30～ 

体育 小３～６ はりきり体育の介  水曜 10：00～ 

図工 小３～６ キミなら何つくる？ 月曜 9：35～ 

家庭 小５・６ カテイカ 水曜 9：50～ 

生活 小１ すたあと 月・火曜 9：00～9：05（1年生にお勧め） 

生活 小１・２ おばけの学校たんけん 火曜 9：05～ 

生活 小１ で～きた 金曜 


