
 

御
ご

入学
にゅうがく

・御
ご

進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

かわいい１年生
ねんせい

を迎
むか

えて新学期
しんがっき

が始
はじ

まりました。新
あたら

しい学
がく

年
ねん

に新
あたら

しい希
き

望
ぼう

をもち、元気
げ ん き

にがんばり

ましょう。ほけんだよりは、保健
ほ け ん

関係
かんけい

の行事
ぎょうじ

・病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

・健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

などについてお知
し

らせし

ます。お子
こ

さんとお家
うち

の方
かた

で一
いっ

緒
しょ

に読
よ

んでください。 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。 
 

 

日時 検査項目 対象学年 

４月 ９日（火） 身体計測 全学年 

４月１６日（火） 内科検診 ２・４・６年 

４月２２日（月） 視力検査 ５・６年 

４月２３日（火） 視力検査 ３・４年 

４月２４日（水） 視力検査 ひまわり・１・２年 

４月２５日（木） 内科検診 ひまわり・１・３・５年 

４月３０日（火） 聴力検査 １・２年 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎保健関係の提出物があります 
本日、定期健康診断等に必要な書類を配付いたしました。該当欄に記入していただき、 

４月１０日(水)までに連絡封筒に入れ、提出お願いします。お忙しいところ申し訳ありません 

がよろしくお願いします。 

 

 

 

 

◎定期健康診断の結果 
☆「治療のお知らせ」をもらった時は、早めの受診をお願いいたします。また、学校での健康診断

は、スクリーニング検査（疑わしいものをひろいだす検査）なので、受診の結果と異なることも

あります。予め御了承ください。 

 みなさんが健康
けんこう

に過
す

ごせるために、さまざまな面
めん

で支
ささ

えてくださいます。これからはじまる健康
けんこう

診断
しんだん

でも、みなさんの 体
からだ

を見
み

てくださるので、検診
けんしん

の前
まえ

にはきちんとごあいさつをしましょう。 

 

✿内科  福島 崇義 先生 （福島小児科医院） 

✿歯科  石川 誠一 先生 （馬橋歯科医院） 

✿薬剤師 青木 吉次 先生 （O.K.百草薬局） 
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２～６年生 →緊急時連絡カード・保健調査票・家庭調査票・結核に関する問診票 

       引き渡しカード 

１年生   →結核に関する問診票・学校給食申込書・引き渡しカード 

４月
がつ

から６月
がつ

にかけて、

定期
ていき

健康
けんこう

診断
しんだん

が 行
おこな

われま

す。健康
けんこう

な生活
せいかつ

を送
おく

るた

めに、自分
じぶん

のからだについ

て知
し

り、病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。正
ただ

しく検査
けんさ

が受
う

け

られるようにしましょう。 

 

 
４月

がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

自分
じ ぶ ん

のからだを よく知
し

ろう！！ 

 

◎健康診断時のプライバシー等への配慮事項 
①すべての学年で男女別の実施をします。 

②検診に支障のない範囲で、体操着やタオル等で身体を覆い、検査や、視診や触診等

による診察の直前まで、不必要な露出を避けるように配慮します。 

③着替えの場所や個別の検診スペースを確保し、脱衣や検診の様子を周囲から見えな

いように配慮します。 

④健診時の会話などが周囲に聞こえないように徹底します。 


