
 

 

 

    

 

 

じっくりと根を張る６月 〜心と体の健康を土台にして〜 

 二階堂 朝光
とも みつ

   

５月中に真夏日を記録したかと思えば、冷たい雨とともに４月上旬並みの肌寒さに逆戻

りするなど、目まぐるしく変わる天候に驚かされる今日この頃です。ここ加須市でも、本

格的な梅雨入りを前に、体調管理の難しさを感じる日々が続いております。保護者の皆様

におかれましては、いかがお過ごしでしょうか。 

４月、子供たちは「新しい学年、新しい出会い」に胸を膨らませ、期待と少しの緊張感

の中でスタートを切りました。続く５月は、新しい環境に慣れる中で生じる疲れを覚えつ

つも、日々の生活や新しい学級での活動を通して、クラスの絆を少しずつ紡いできた１か

月でした。保護者の皆様には、これまで温かい見守りと多大なるサポートをいただきまし

たことに、心より感謝申し上げます。 

さて、これまでの２か月間で築いてきた「生活の基盤」をもとに、６月は「じっくりと

腰を据えて、学習や生活を充実させる時期」に入ります。秋に実施される運動会などの大

きな行事を控えたこの時期こそ、天候の急な変化に負けず、子供たちの確かな学力と豊か

な内面をじっくりと育む絶好のチャンスです。 

気候の変動が激しい時期は、外で元気にエネルギーを発散できる日もあれば、室内で過

ごさざるを得ない日もあります。しかし、植物がじっと大地に根を張るように、子供たち

の成長にとっても、静かに自分自身と向き合い、内面（心の根っこ）を育てる時間はとて

も大切です。今月は、読書に親しんだり、友達と穏やかに言葉を交わしたりする時間を大

切にしながら、「じっくり考え、深く学ぶ」姿勢を育んでまいります。 

また、学校では４月から様々な「健康診断」が進められており、検査結果をもとに、必

要に応じて医療機関への治療勧告（受診のお勧め）をお渡ししました。激しい寒暖差に耐

えられる健やかな体をつくるためにも、この機会に心身のメンテナンスを行うことが重要

です。 

特に「むし歯」をはじめとする歯と口の健康については、早期の対応が欠かせません。

実は、むし歯は原因菌による「感染症」の一種です。そのため、放っておくと口の中で他

の歯へと次々にうつって（広がって）いってしまいます。例えば昨年度、下の歯にむし歯

が見つかったものの治療をせずにおいてしまったことで、今年度は上の歯にまでむし歯が

うつり、症状が進行してしまったというケースも見られます。また、お箸やスプーンの共

用などを通して、家族間で菌がうつることもあります。 

子供たちの健やかな成長や日々の充実した学校生活のためにも、治療勧

告を受け取られたご家庭におかれましては、大切な歯を守るために早めの

受診と治療へのご協力をよろしくお願いいたします。 

４月、５月と一歩ずつ歩みを進めてきた子供たちが、この６月にさらに

深く、力強く「心の根」を張ることができるよう、教職員一同、力を合わ

せて教育活動に取り組んでまいります。今月も変わらぬご理解とご協力を

よろしくお願い申し上げます。 

大桑小学校だより      令和２年６月１日 ６月号 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 歯みがき大会（５年生） 
 ２ 火 校内硬筆競書会 校内硬筆展審査会 

委員会活動 

 

 

３ 水 ６年社会科見学  

 
４ 木 ロング昼休み  

 ５ 金 校内研修 

引き落とし日（教材費・校外行事費） 

 

 

６ 土    

 ７ 日    

 ８ 月 尿検査（第二次） 

犯罪被害防止講話（１年） 

心臓検診予備日（１年）  

職員会議 

 

 

９ 火 桑の実学級中学校区交流会（加須東中） 

クラブ活動 

 

 

１０ 水 校内硬筆展  

 １１ 木 校内硬筆展  

ロング昼休み 

 

 

１２ 金 校内硬筆展 

学校保健委員会（５・６年） 

１４：０５～１４：５０ 

 

 

１３ 土 ふれあい学習９：００～１１：００  

 １４ 日    

 １５ 

１６ 

月 フッ素塗布（１・２年）  

 １６ 火 ＪＲＣ登録式  

 １７ 水 ４年社会科見学  

 １８ 木 ロング昼休み  

 １９ 金 あいさつ運動  

 ２０ 土    

 ２１ 日 総合水害広域避難訓練 

８：００～１２：００ 

 

 

２２ 月 ふれあいデー  

 ２３ 火 講話集会  

クラブ活動 

 

 

２４ 水    

 ２５ 木 キッズタイム  

 ２６ 金 校内研修  

 ２７ 土 ふれあい学習９：００～１１：００  

 ２８ 日    

 ２９ 月    

 ３０ 火 表彰集会 委員会活動  

 

⚠６月５日（金）は、教材費及び校外

行事費の引き落とし日です。６月４

日（木）までに、ゆうちょ銀行の口座

へ御入金をお願いします。 
※金額の詳細は、４月１６日に配信したお

知らせを御確認ください。 

６月の主な行事予定 

😊ふれあい学習会スタート😊 

５月１６日（土）、ふれあい学習会の開

講式が行われました。開講式に続いて、

生涯学習課の方から人権に関するお話

を伺いました。「差別をなくすために、自

分たちにできることは何か」について、児

童一人一人が真剣に考えを深めている

様子が伺えました。 

今年度のふれあい学習会には、４～６

年生の児童１８名が参加しています。土

曜日を中心に、国語や算数の勉強、運

動、工作、実験、実習等、合計１１回の

活動を予定しています。 

🌿学校運営協議会の様子🌿 

５月２０日（水）、第１回学校運営協

議会を開催しました。学校運営協議会

は、保護者や地域の代表等、学校に

関わる様々な立場の方が委員となり、

学校運営や教育活動の支援について

話し合う場です。 

今年度は、児童が元気よくあいさつ

できるように、「あいさつ運動」を実施す

る予定です。また、学校・保護者・地域

の連携をさらに深めていくために、昨

年度に引き続き、大桑フェスティバルで

の出店を企画していきます。   


