
ほけんだより
入学・進級おめでとうございます。

新しい年度、新しい春が始まりました。お子様達はどんな気

持ちで過ごしているでしょうか。ワクワクでいっぱいの人もい

れば、新しい環境に不安を覚えている人、あるいは両方の気持

ちの間で揺れ動いている人、様々だと思います。今年度もお子

様達が元気に歩み出せるよう、保健室から応援しています。

不動岡小学校の校医さんです

昨年度に引き続き世話になる、学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方です。

内 科 ： 矢嶋 輝久 先生 （矢嶋医院）

歯 科 ： 増田 幸樹 先生 （増田歯科クリニック）

薬剤師 ： 岡部 和男 先生 （岡部薬局）

健康診断がはじまります！

４月１１日：身体計測（全学年） ４月２８日：心臓検診（1年）

４月１４日･１５日・１７日 ５月 １日：歯科健診

視力検査（全学年） （なでしこ､２､5､6年）

４月１６日：内科検診 ５月 ８日：尿検査（全学年）

４月２１日：聴力検査（２､３､５年） ５月１５日：尿検査予備日

４月２２日：聴力検査（１年）

４月２４日：歯科健診（１､3､4年）

☆☆☆ 下記の事項をよくお読みになり、検診・検査当日御注意ください。☆☆☆

① 前日は、必ずお入浴をし検診や測定を受けてください

② 衣類には、必ず名前を書いておいてください。（くつ下にも）

③ 計測や検診の際には、体操着（半袖・短パン）を御用意ください。

④ 身体計測の日には、髪型に御注意ください。ポニーテールにすると

身長が正確に測れません。 髪型に御注意ください。

⑤ 検診当日は、体調に気をつけて出来る限り休まないよう、お願いします。


