
 

 

 

 

栄養たっぷり    

校長 中村真理 

 

 早くも 10 月です。初秋を迎える季節となりました。日々の活動が充実する過ごしやす

い季節です。「スポーツの秋」「芸術の秋」など〇〇の秋という言葉が生まれたのもその所

以でしょう。 

「食欲の秋」植物がおいしい実をつけ、食した私達のおなかを満たしてくれます。野菜

や果物には旬があり、その時期ならではの食材を食べると元気が出ます。  

「読書の秋」本から得た栄養は、私たちの心を満たしてくれます。子ども達の成長にも

旬があり、その時期ならではの本に出会うと一気に心が成長します。 

 

 私は、1年生の時に担任の先生が読み聞かせをしてくださった本を今でも覚えています。

『てぶくろ』（ウクライナ民話）です。教師になってからも、１年生を相手に読み聞かせま

した。繰り返しのリズムが耳に心地よい物語です。母が買ってくれた本も覚えています。

『そりになったブナの木』（作：田端精一、神沢利子）当時の課題図書でした。 

身近な大人が、「いいな」と思った本を子ども達に読み聞かせたり勧めたりすると子ども

達の本の世界は広がります。本の読み方にルールはありません。同じ作者の本を読むのも

楽しい、同じジャンルの本を読み進めるのもおもしろい、手に取ったことのない本から新

しい価値観、世界観に出会うのもわくわくします。 

 ２０２１年、秋の読書週間は、１０／２７～１１／９です。 

そして、今年の標語は「いっしょに読もう いっぱい読もう」ちょっとだけ周りの大人

が読書の秋を意識するだけで子どもは刺激を受けます。身の回りに本を置く、図書館など

で本を多めに借り、子どもの目につくところに置くのはどうでしょう。また、どんな本で

もよいので、保護者が読書している、本に親しむ姿を見せると子どもも本を身近に感じる

ことができます。また、時間があるときは同じ本を読んで感想を伝え合うなど本を通して

親子のコミュニケーションの時間をとるのも素敵です。ぜひ、親子で読書を楽しむ時間を

作ってみてください。子どもだけでなく、大人も読書週間を楽しんじゃいましょう。 

加須南小学校には、毎日 10分間の読書タイムがあります。子ども達は、集中して読書に

取り組みます。図書館は「遊友館」といいます。本と遊ぶ、本と友達になれる場所です。

今後も加須南小学校は、心の栄養たっぷり、本に親しむ環境づくりに努めてまいります。 

＜おすすめの一冊＞  

   

 

 

 

嵐の翌日、マイアサウラのお母さんは小さな卵を拾います。自分の卵

と同じように大切にしました。そして、数日後、生まれてきたのは乱暴

者のティラノサウルス。お母さんは迷ったあげく、自分の子どもとティ

ラノサウルスの子どもを一緒に育てます。やがて大きくなったティラノ

サウルスは・・・。大人が読んでも切なくなるお話です。 

                      作・絵 宮西達也 
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10 月の生活目標 

『 進んでそうじをします。 』 

 

 

緊急事態宣言延長のため、９月１日（水）から

１０日（金）まで、学校と家庭に分かれてのオン

ライン学習を実施しました。 

保護者の皆様の協力で、 

大きなトラブルもなく無事 

に行うことができました。 

ありがとうございました。 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体測定の前に、保健の先生から新型コロナ

ウイルスに関するお話を聞きました。デルタ株

について正しく理解し、今 

できることをやっていこう 

という内容でした。みんな 

真剣な表情でしっかり聞く 

ことができました。 

 緊急事態宣言が終わっても、検温シートは継

続していきます。児童だけでなく、同居する家

族の健康観察にご協力をお願いします。 

（家族内に、発熱等の風邪症状がある場合は、

出席停止になります。） 

 

 

 

 

 

 

夏休みに行う予定でした親子除草ができず、 

雑草が伸びてしまいましたが、推進長様が機械

で雑草を刈り、高学年児童が清掃時に、草を集

め処理しました。共同作業はできませんが、連

係プレーできれいになりました。 

 

 

９月１日から２年１組は、小之原紀子

先生が担任となりました。小之原先生が

高学年で受けもっていた授業は、吉野加

津美先生が行います。 

また、スクールサポートスタッフに、

濱屋晴子さんが入ります。 

よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


