
  

自信や意欲をもたせる魔法の言葉 

今、どんなことに興味や関心が

あるのかを探り、チャレンジする 

機会をつくってみよう。 身近な動植物、 

自然との関わり、 

料理の手伝い等、 

こどもが五感 

（視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚） 

を働かせる機会を 

大切にしよう。 

 
こどもの 

素朴な疑問や、 

知りたいことは、 

一緒に 

考えたり 

調べたりしよう。 

 

  

 

誰にでもできる家庭の子育て 

やってみたい 

ポイント 

おもしろそう 

幼稚園で借りた絵本を 

活用し、寝る前等の時間に、 

親子でゆったり絵本を見よう。 

絵本 

なぜ？ 体験 

 


