
『加須こいのぼりクライミングウォールを利用される皆様へ』 
 
【認定証取得が必要です】 

○多くの皆様にスポーツクライミングを親しんで頂くために「安全で楽しく」をテーマに技術、

マナー、ルールなどの内容の認定会を実施しています。当クライミングウォールを利用するに

はこれを受講し、「加須こいのぼりクライミングウォール利用認定証」（以下「認定証」という。）

を取得する必要があります。 

〇クライミングウォール利用者は傷害保険（クライミング保険等）に加入する事をお勧めします。 

 
 
【認定会の実施について】…年４回 人数制限（各回定員）有り 

１．認定は埼玉県山岳連盟競技委員会の指導員があたります。 

２．ハーネス、シューズなどの用具は各自用意してください。 

３．認定を受け、合格した方に認定証を本体育館より発行いたします。 

４．この認定証は「加須こいのぼりクライミングウォール」のみ有効です。 
 
 
【クライミングウォールの利用について】  

１．クライミング施設の利用及び予約は、他施設の利用・予約方法に準じます。 

２．体育館窓口にて予約の確認をし、所定の利用許可申請書及びクライミングウォール利用日誌

に必要事項を記入して下さい。 

３．認定証を取得していない方が利用する場合は、利用者のうち３分の１以上（端数切上げ）の認定

証取得者の参加が必要です。 

４．中学生以下が利用する場合は、認定証を取得している保護者又は引率者の参加が必要です。 

５．全面利用は利用者１０名以上とします。 

６．登らないときは、上履きを使用してください。 
 
 
【ボルダーウォールのみの利用について】 

１．認定証を取得していない方１名でも利用できます。 

２．小学生以下が利用する場合は、保護者又は引率者の同伴が必要です。 
 
 
【用具について】  

１．用具の貸出は一切していませんので、必要用具は各自持参して下さい。 

２．底の柔らかい靴又はクライミング専用シューズを使用して下さい。 

３．チョークは少量の使用につとめて下さい。 
 
 
【ウォールのセッティングから後片付けまで】 

１．最初にウォールに立てかけてあるマットは外して下さい。 

２．終了時はモップ等で清掃した後、マット等を元通りに戻し、体育館事務室に報告して下さい。 



【使用上の注意とお願い】 
 
 
事前の確認及び注意事項等  

１．次の場合は、登はん行為を行わないこと。 

・酒気を帯びている場合 

・クライミング経験者がいない場合 

・利用責任者及び確保者がいない場合 

２．開始前に各自の用具に破損等がないか点検してください。 

３．利用責任者は登はん行為をする前にホールド及びスタンスの安全確認を必ず行うこと。 

４．当ウォールはスポーツクライミング用です。人工登はん的なアルパインスタイルはご遠慮 

ください。フリークライミングスタイル（手と足だけで登る）で行ってください。 

 
 
ご利用の際の注意事項等  

１．登っている人の下は危険ですので、十分注意してください。 

２．単独で登はん行為を行わないこと。 

３．混み合っている場合は、互いに譲り合い、ルートの占有はさけてください。 

４．子供（小・中学生）が確保（ビレイ）することを原則として禁止します。 

５．確保者（ビレイヤー）は、スリッパ等の滑りやすい履物で行わないでください。 

６．ルート上のホールドは許可なく移動や変更をしないでください。 

７．ホールドに緩みやトップロープセットの不具合等が生じた場合は、速やかに体育館事務室

に連絡してください。 

８．１ルートに２本以上のロープを設置しないこと。 

９．使用するロープは、１０ｍｍ程度の太さのシングル可クライミングロープを使用すること。 

１０．トップロープ式により登はんする場合は、必ず２ヵ所以上の支点を取ること。 

１１．１人が登はんを行う横幅は、２ｍ以上確保してください。 

１２．パネル上部や側壁には手をかけないでください。 

１３．カラビナ・ハンガー等金属部をホールドにすると大変危険ですので、絶対に触れないでく

ださい。 

 

その他 

１．体育館内でのルールを守りましょう。飲食、喫煙は所定の場所で行ってください。 

２．体育館内の床面保護のため、クライミングシューズのまま定められたエリア外には出ない

でください。 

３．危険を伴うスポーツなので、普段から健康に留意し、安全で楽しくそして心身を集中し

て行ってください。なお、クライミングウォールにおいて本人又は利用者同士での事故

や 怪我など管理者はその責任を一切負いません。 


