
 
やってみませんかに掲載した講座・イベント、サークル・団体等で政治・宗教・営利活動が疑われる、記載内容
と異なる等ございましたら、生涯学習課までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：令和 8 年 6 月１日 （No.413） 

※応募・問合せについては、各講座ごとの問合せ先に

お願いします。 

～絆
きずな

～ 

【礼羽コミュニティセンター】加須市馬内623 
①トルコランプ講座、モザイクタイルアート講座 

 本格的なミニサイズのトルコランプを制作します。また、トルコランプを載せる飾り台を 

モザイクタイルで制作します。 

日時：7月3日・17日（各金曜日）9:30～11:30（全2回） 

講師：岡田 幸恵 先生 定員：各回15名（先着順）対象：市内在住の方 

材料費：トルコランプ5,000円、モザイクタイル3,000～4,500円 

持ち物：手拭き、ティッシュ、エプロン、作品を入れる袋 

②初心者（女性）のためのマネーセミナー 

将来のお金、何となく不安に感じていませんか。女性のライフスタイルに 

合わせた、やさしいマネーセミナーです。初めての方も安心してご参加ください。 

日時：7月4日・11日、9月5日（各土曜日）10:00～11:30、13:30～15:00（各日AM・PMともに同

じ内容）   対象：市内在住の方 

講師：ファイナンシャルプランナー 飯田 育雄 先生 

定員：各回15名（先着順）材料費：なし 持ち物：筆記用具                     

③ステンドグラス講座                     

色とりどりのガラスで、あなただけのオリジナルテントランプを作りませんか。 

日時：7月6日・13日・27日、8月3日（各月曜日）13:30～15:30（全4回） 

講師：桂平 洋子 先生 定員：10名（先着順） 対象：市内在住の方 

教材費：3,000円  持ち物：エプロン、古タオル（中）1枚、古新聞（1日分）、 

油性ペン（ネームペン）、はさみ、軍手 

④美味しいコーヒーの淹れ方(ハンドドリップ)講座 

珈琲のプロが美味しいコーヒーの淹れ方、飲み方の秘伝を教えます。 

7月にアイス、11月にホット。是非あなたも。 

日時：7/12、11/8（各日曜日）10：00～11：30(全2回) 

講師：珈琲豆屋Rin 松村 悟先生  定員：15名（先着順）対象：市内在住の方 

教材費：1,000円 (1回あたり)   持ち物：筆記用具  

 

【①～④申込み・問合せ】 

礼羽コミュニティセンター（0480-62-7597）へ電話又は窓口でお申込みください。 

受付時間 9:00～17:00 ※火曜日休館 申込期限：6月17日（水） 

付記：定員の半数に満たない場合は中止になることもあります。 

★ コミュニティセンター講座 受講生募集 ★ 
【三俣コミュニティセンター】加須市北小浜780-1 

①みんなで歌おう 
 みんなと一緒に「歌声」を楽しんでみませんか。 
日時：7月10日、9月11日、10月2日、11月13日（各金曜日・全4回）10:00～11:30 
場所：三俣コミュニティセンター講堂       講師：小島 浩子 先生 
定員：20名（定員を超えた場合は抽選になります） 参加費：無料 
②ハンドドリップで淹れる珈琲 
 ハンドドリップで淹れる珈琲（アイス7月26日、ホット12月6日）を楽しんでみませんか。 
日時：7月26日、12月6日（各日曜日・全2回）10:00～11:30 
場所：三俣コミュニティセンター 料理実習室 
講師：松村 悟 先生 
定員：15名（定員を超えた場合は抽選になります） 
参加費：材料費各回1,000円 
③カゴカゴクラフト 
 クラフトバンドを使ってカゴやバックを作る初心者向け講座です。 
日時：7月2日、7月30日、8月20日、8月27日（各木曜日・全4回）13:30～15:00 
場所：三俣コミュニティセンター 会議室  講師：宮澤 美子 先生 
定員：15名（定員を超えた場合は抽選になります） 
参加費：材料費5,000円（4回分） 
 
【①～③申込み・問合せ】                                                           
申込み：直接来館か、下記の《》内の必要事項を記入のうえ、FAXにてお送りください。 
  《1住所、2氏名、3連絡先、4希望の講座名と番号》 申込期限：6月17日（水） 
問合せ：三俣コミュニティセンター  TEL・FAX：0480-62-5367 ※火曜日休館 
 

★ 大桑コミュニティセンター講座 受講生追加募集 ★ 
                            大桑コミュニティセンター 加須市南大桑2881-1 
〇陶芸講座 
 陶芸の倒流香炉（とうりゅうこうろ：煙が下に流れる香炉）を作ってみませんか。苔玉や植物を 
植えて、自分好みのアレンジができます。お部屋の片隅に置いて香を焚き、ひととき和みましょう。 
※大桑コミュニティセンターに参考作品を展示しておりますので、どうぞお気軽にご来所ください。 
日時：6/22、7/13、7/27、8/10（各月曜日・全4回） 13:30～15：30 
場所：大桑コミュニティセンター講堂  講師：福田 英美 先生 定員：10人(先着順） 
参加費：材料費 2,000円(4回分)    申込期限：6月12日（金） 
申込み：電話またはFAXでお申込みください。 
問合せ：大桑コミュニティセンター  TEL・FAX：0480-65-2201 ※火曜日休館 

 



「生涯学習情報やってみませんか」は、毎月１日に発行しており、加須市ホームページでも閲覧することが可能です。 

「加須市 やってみませんか」で検索！ 

発行：加須市教育委員会生涯学習課(パストラルかぞ内) T E L： 0 4 8 0 - 6 2 - 1 2 2 3 ※土・日曜日、祝日は休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 筋トレ体験講座 ★ 
～筋力アップトレーニング事業を体験できる講座です～ 

 「すごくいいわよ！」って勧められるけど、どんなことをするの？そんな疑問を解消します！ 
日時：7月16日(木) 13:30～15:30 場所：加須保健センター 定員：30人 
講師：健康運動指導士 持ち物：水分補給用の飲み物・汗拭きタオル・筆記用具・健康手帳(お持ちの方)、
運動のできる服装(ジャージ、運動靴)、スマートフォン(お持ちの方) 
対象：おおむね50歳以上75歳未満の市民の方、医師から運動を止められていない方 
   過去に筋力アップトレーニング事業に参加したことがない方 
申込み・問合せ：いきいき健康医療課 TEL:0480-62-1311 6月15日(月)より申し込み開始 

★ 加須謡曲の会 会員募集 ★ 
能の謡いと仕舞い(踊り)を学んでいます。年8回発表の舞台がありますぜひごいっしょに。 

日時：金曜日 月2回 10:00～15:30(途中休憩あり) 6月は19日(金)の1回開催予定 
場所：市民プラザかぞ フィットネスルーム(4F) 
参加費：午前3,700円・午後3,500円  講師：梅若泰志先生 募集人数：5名 
問合せ：吉田 TEL: 0480-62-5356                                    

★ ３Ｂ体操 やってみませんか ★ 
「気軽に無理なく体力づくり！」音楽に合わせて楽しく体を動かします。 

３Ｂ体操はシニアの方も大歓迎です。筋トレもして、汗を流してみませんか！！ 
日時：7月2日・9日(各木曜日・全2回) 13:30～15:00   持ち物：飲み物・汗拭きタオル 
上履き用シューズ・敷物(バスタオル・ヨガマットなど) 
場所：三俣コミュニティセンター講堂 参加費：無料  問合せ：岩佐 TEL: 090-1458-3437  

 

★家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」ビジター養成講座のお知らせ★ 
ホームスタートはお子様がいる家庭にホームビジター（ボランティア）が訪問する子育て支援です。

訪問中は、友人のように一緒に過ごしながら、お話を聴いたり、お子さんと遊んだりすることで、ママ
の子育てを応援します。また、他の支援や人と繋がるきっかけづくりを支援します。 
【ビジター養成講座】 

対象：子育て経験のある方で受講後に訪問支援活動に携わることができる方。 
全日程参加できる方。 

日時：9/29・10/6・10/13・10/20・10/27・11/10 
各火曜日10：00～16：00 
＋11／10（火）～17（火）のいずれか1時間程度（全7回） 

場所：子育て支援センター 愛の泉ふれあいホーム                    
定員：8名  締切：9／9（水） 参加費：無                 
申込み・問合せ：ホームスタートかぞ（子育て支援センター愛の泉ふれあいホーム内） 
TEL：0480-62-2990 
 

 

★ 高めよう！消費者力 令和８年度くらしの達人育成講座 ★ 
消費生活について正しい知識を持ち、生活上手になるために必要な能力を 

消費者力と表現します。消費者力を高めて、くらしの達人を目指しましょう。 

日時・場所：6月19日(金) 13:30～15:30   市民プラザかぞ 多目的ホール 

参加費：無料 定員70名(くらしの会会員以外の方は事前申し込みが必要です) 

内容：第１部 三味線、尺八、安来節 出演・善憧会の皆さん 

   第２部 講演「無理しない介護」～施設の選び方、支援制度～ 

              講師・ケアビレッジ シャローム副施設長 野呂 牧人氏 

問合せ：加須市くらしの会 杉沢  TEL:0480-68-5343 

★ グリーンファーム加須 地場産農産物加工講座参加者募集 ★ 
①「手作り豆腐講座」 
日時：7/4、7/11、7/18(各土曜日)9:30～11:30    定員：各回8人(先着順になります。) 
②「手打ちうどん講座」 
日時：7/5、7/12、8/2、8/9(各日曜日)9:30～11:30  定員:各回5人(先着順になります。) 
①②場所：グリーンファーム加須 加工実習室    参加費：500円(材料費含む) 
その他：マスク着用、エプロン・お持ち帰り容器等持参 
申込み・問合せ：グリーンファーム加須 加須市上三俣1728番地 TEL:0480-68-3801※火曜日休館 

★ こどもロケット教室の参加者募集！ ★ 
本物のロケットと同じ「固体燃料ロケット」をつくって飛ばそう！ 
0.3秒で時速200㎞！ パラシュートでゆっくり戻ってきます。 
日 時：7月25日（土） 9:30～12:00 
場 所：加須未来館及び加須未来館西側利根川堤防上                   
対 象：小学生（3年生から6年生）と保護者 ※保護者同伴 
※応募者多数の場合は抽選、定員に達しない場合は中止 
参加費：約3,000円（ロケット1機材料代）定員：小学生20人 
申込み：6月29日（月）までに二次元コードによるオンライン、窓口、 

ＦＡＸ・ハガキにて①～⑧を記入し,加須未来館へお申込みください。 
①こどもロケット教室②郵便番号③住所④保護者氏名（フリガナ）④こどもの氏名（フリガナ） 
⑥こどもの学年⑦電話番号・ＦＡＸ番号⑧メールアドレス 
問合せ：加須未来館 TEL：0480-69-2160 加須市外野350-1 ※火曜日休館 

 

★ 8020よい歯のコンクール健診 ★ 
8020運動推進のため、ご自身の歯を大切に守ってこられた方を対象に健診を開催します。 

80歳で20本以上の歯をお持ちの方は、ぜひご参加ください。              
対象者：4月1日現在で80歳以上（昭和21年4月1日以前生まれ）の市民※過去に表彰された方は対象外です。 

実施日 受付時間 場所 定員 

7月22日(水) 午後1時30分～1時45分 加須保健センター 10人 

＊ 今回の健診の結果、ご自分の歯を20本以上（治療した歯も含む)お持ちの健康な方は、後日コンクールに
推薦、表彰いたします。                     申込み・問合せ:いきいき健康医療課 TEL:0480-62-1311 


