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１ 元気な高齢者に対する支援 
 

 

 

◆◆  健やかな生活の維持を支援します  ◆◆ 

生活習慣病予防事業 
・生活習慣病の予防を目的に、健康講座（糖尿病・高血圧・慢性腎臓病・運動・ 

栄養・歯の健康など）を開催しています。健康手帳を個人の健康管理記録として 

活用しています。 
 

対 象 者  ４０歳以上の方 

 

利 用 方 法  健康講座は、広報等で実施時期をお知らせ 

しますので、担当課にお申し込みください。 

健康手帳は、いきいき健康医療課(加須保健 

センター内)・国保年金課・各総合支所で、 

無料でお渡ししています。 

 

 

 

 

 

 

 

健康手帳 

 
・生活習慣病の予防のために保健師、管理栄養士および歯科衛生士が生活習慣等の 
健康相談に応じ、必要な指導・助言を行います。 
 
対 象 者  おおむね４０歳以上の方 

 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
 

 

コバトン ALKOOマイレージ 
毎日楽しく歩けて気がついたら健康になるアプリです。アプリをダウンロードし

たスマートフォンを携帯して歩くことでポイントが貯まり、抽選で景品が当たりま

す。詳しい参加方法等は、「公式ポータルサイト」をご覧いただくか「専用コールセ

ンター」へご確認ください。 
 
対 象 者     １８歳以上の方 
 
公式ポータルサイト https://kobaton-alkoo.navitime.co.jp 
 
専用コールセンター ℡0570-015566 
 
問い合わせ     いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
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予防接種事業 
インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症、肺炎球菌および帯状疱疹の予防接種

の助成を行います。 
 
対 象 者  ・イ ン フ ル エ ン ザ ： 接種時点で６５歳以上の方等 

・新 型 コ ロ ナ ： 接種時点で６５歳以上の方等 

・肺 炎 球 菌 ： 接種時点で６５歳の方等 

※ただし、今までに肺炎球菌 

ワクチンを接種した方は、 

助成の対象外になります。 

・帯 状 疱 疹 ： 年度末年齢６５、７０、７５、８０、８５、９０、 

９５歳、１００歳の方等 

※ただし、今までに帯状疱疹ワクチン(生ワクチン１回ま

たは不活化ワクチン 2 回)を接種した方は助成の対象外

になります。 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
 
 
健康増進検診事業 
転倒による骨折等を予防するために、節目年齢女性を対象に骨粗しょう症検診を

行います。 
 
対 象 者  節目年齢（４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０歳）女性 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
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成人歯科保健推進事業 

・８０２０
ハチマルニイマル

よい歯のコンクール健診 

保健センター等で歯科健診を行います。 
 

対 象 者  ８０歳以上の方（4 月 1 日時点） 

※健診の結果、ご自分の歯が２０本以上あり、過去に表彰歴がない方を表彰、 

コンクールに推薦します。 
 
・成人歯科検診 

歯周病予防のため、市内の委託歯科医療機関で検診を行います。 
 

対 象 者  ２０歳以上の方 
 
受 診 方 法  直接、委託歯科医療機関に「加須市成人歯科検診」の予約をします。 

受診券（けんしんパスポート内）、有効な期限の保険証もしくはマイナ保険証、

または資格証明書等を持って受診してください。 

 
自 己 負 担  １，０００円 

 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
 
 
 

 

がん検診事業 
がんの早期発見・早期治療のため、各種がん検診を行います。がん検診の種類 

によって、医療機関、会場等が異なりますので、お問い合わせください。 
 
対 象 者  ・胃がん・肺がん・大腸がん検診 ： ４０歳以上の方 

・子宮頸がん検診 ： ２０歳以上の女性の方 

・乳がん検診 ： ４０歳以上の偶数年齢の女性の方 

・前立腺がん検診 ： ５０歳以上の男性の方 
 
受 診 方 法  ４月中旬に対象者にけんしんパスポート（がん検診受診券）を 

郵送しています。 

個別検診は指定医療機関、集団検診はいきいき健康医療課へ 

申込期間内にお申込みください。 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
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特定健康診査等事業、後期高齢者健康診査事業 

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）予防のための国保健診(特定健診)・

特定保健指導と、生活習慣病の早期発見・重症化予防、フレイル（加齢に伴う虚弱な

状態）予防のための後期高齢者健診を無料で行います。 
 
対 象 者  国保健診(特定健診)： ４０～７４歳の加須市国民健康保険加入者 

後 期 高 齢 者 健 診： 後期高齢者医療制度加入者 
 
受 診 方 法  ４月下旬に対象者に受診券を郵送しています。 

詳しくは、受診券と共に同封されている 
パンフレットをご覧ください。 

 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
 
 
 
 
 
元気はつらつ介護予防事業 
 介護が必要な状態にならないために、高齢者の集まる様々な機会に転倒や 

フレイル予防、栄養や口腔ケアなどの健康づくりや生活習慣についての講座等を 

行います。 
 
対 象 者   ６５歳以上の方 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 

 

 

筋力アップトレーニング事業 

 生活習慣病の予防や加齢に伴う筋力低下による転倒・骨折を予防するため、個別 

運動プログラムによる筋力アップトレーニングを行います。 

 また、事業修了者は自主グループとして活動を継続しています。 
 
対 象 者   おおむね５０歳以上の医師から運動を止められていない方 

 

参 加 方 法  広報等でお知らせします。 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 

 

 

フレイル訪問（いきいき長寿保健事業） 
 いきいき健康医療課の職員（保健師、管理栄養士、歯科衛生士）が訪問し、フレ 

イルチェックや相談を行います。 

 
問い合わせ  いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311  
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加須転倒無止（てんとうむし）体操・認知症予防体操 
自宅で介護予防体操が行えるよう加須転倒無止（てんとうむし）体操などの動 

画ＤＶＤを無料配布しています。 
※数に限りがございますので、予定枚数に到達し次第、配布終了となります。 

 

・加須転倒無止（てんとうむし）体操（約 10 分） 

「転倒を無くす、止める」ため、筋力トレーニングとストレッチを組み合わせた、転びにく

い体づくりのための加須独自の体操です。 

 

・加須うどん体操（約 3 分） 

「脳の血流」を増やす有酸素運動によって、「記憶力」を鍛える認知症予防の体操です。 

 

・加須あたまの体操（約 3 分） 

 ２つの事を同時に行い、「前頭葉」を活性化し、 

「判断力」を鍛える認知症予防の体操です。 

 

・元気はつらつフレイル予防のお話（約 5 分） 

 

対 象 者 ６５歳以上の方 

 

問い合わせ いきいき健康医療課 ℡0480-62-1311 
 
 
ふれあいサロン事業  
 『加須転倒無止（てんとうむし）体操』や、手芸、折り紙、歌、脳のトレーニング 

などを行いながら、おしゃべりし、楽しく仲間づくりを行う活動を、集会所等の歩いて

行ける場所で定期的に開催しています。サロンでは、フレイル予防の講話やフレイル 

チェックも行います。 
 

対 象 者   おおむね６５歳以上の方 
 
問い合わせ  いきいき健康医療課                 ℡0480-62-1311 

加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 ℡0480-65-6936 

不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 ℡0480-63-0011 

三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター 利 根 い こ い の 里 ℡0480-53-6557 

騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 ℡0480-70-0035 

北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 ℡0280-23-1133 

大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 ℡0480-78-1652 
 

生涯スポーツの推進 

高齢者の交流、体力の維持、健康の増進を図るため、グラウンド・ゴルフや 

ウォーキングを推進しています。また、スポーツ教室や各種大会を市のほか 

スポーツ協会、スポーツ推進委員協議会などで開催しています。 
 
問い合わせ  スポーツ振興課 ℡0480-62-6123 
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グラウンド・ゴルフの推進 

グラウンド・ゴルフは、高齢者の心身の健康の保持、増進に最適な軽スポーツです。 

グラウンド・ゴルフ協会やきずなグラウンド・ゴルフクラブのほか、各地区の老人 

クラブや愛好者が様々な広場等でグラウンド・ゴルフを楽しんでいます。 

また、大会も多数開催しています。 
 

問い合わせ  スポーツ振興課 ℡0480-62-6123 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生涯学習活動の推進（加須市シニアいきいき大学事業を含む） 

生涯学習課および各コミュニティセンターでは、高齢者の学習活動促進のため 

各種講座を開催しています。また、平成国際大学と連携し、加須市シニアいきいき 

大学を開校しています。 
 
対 象 者  ６０歳以上の方（一部、60 歳未満の成人を対象に含む地区もあります。） 

※加須市シニアいきいき大学以外は、地区の方を中心に募集し、開催しています。 

※生きがいセミナーは、６０歳未満の成人の方も対象としています。 
 
問い合わせ ・加 須 市 シ ニ ア い き い き 大 学 生涯学習課         ℡0480-62-1223 

・ス マ ー ト フ ォ ン 教 室 生涯学習課         ℡0480-62-1223 

・生 き が い セ ミ ナ ー 大利根文化・学習センター  ℡0480-72-1023 

・高 齢 者 学 級 等 加 須コミュニティセンター ℡0480-62-0793 

不動岡コミュニティセンター ℡0480-62-7203 

三 俣コミュニティセンター ℡0480-62-5367   

礼 羽コミュニティセンター ℡0480-62-7597 

大 桑コミュニティセンター ℡0480-65-2201   

水 深コミュニティセンター ℡0480-65-3353  

樋遣川コミュニティセンター ℡0480-68-5940    

志多見コミュニティセンター ℡0480-61-5628 

大 越コミュニティセンター ℡0480-68-6103   

北川辺コミュニティセンター ℡0280-62-3224 
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高齢者の雇用促進 

ふるさとハローワークの職業相談・職業紹介の有効活用を図るとともに、国・県と

連携しながら、中高年齢者を対象とした就業支援セミナーや就職相談、カウンセリン

グなどを実施しています。 
 
問い合わせ  産業振興課 ℡0480-62-1111 
 
 

加須市シルバー人材センター（シルバー人材センター支援事業） 

加須市シルバー人材センターは、高齢者の社会参加を促進するため、高齢者の 

生きがいづくりと就労の場の提供に大きな役割を担っている公益社団法人です。 

高齢者にふさわしい仕事を企業、家庭、公共団体等から引き受け、会員に提供し 

ます。 
 
入 会 方 法  加須市に居住する健康で働く意欲のある６０歳以上 

の方で会員登録を希望される方は、毎月開催されて 

いる入会説明会にご参加ください。 
 

問い合わせ  加須市シルバー人材センター ℡0480-62-6490 
 
 
 

生きがい農業の推進 

 市内には、「道の駅かぞわたらせ」や「道の駅童謡のふる里おおとね」をはじめ、

多くの農産物直売所があります。高齢者がいきいきと農作業に従事し、収穫や販売の 

喜びを実感できるように農産物直売所の充実や販売体制の支援を行っています。 

また、市内には「グリーンファーム加須」などの市民農園もあります。 
 

問い合わせ  農業振興課        ℡0480-62-1111 

       騎西総合支所農政建設課  ℡0480-73-1111 

       北川辺総合支所農政建設課 ℡0280-61-1206 

       大利根総合支所農政建設課 ℡0480-72-1321 
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老人クラブの支援（老人クラブ支援事業） 
老人クラブは、会員相互の親睦を深めるとともに、社会奉仕活動、文化活動等の 

各種活動やグラウンド・ゴルフ、公式ワナゲ等の健康づくりのための活動を行ってい

ます。 

老人クラブを通じ、豊かな生活と地域を作っていく活動や、新会員の入会しやすい

環境づくりを支援します。 
 
対 象 者  ６０歳以上の方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 

 

 

 

 

敬老祝金支給事業 

 長寿（喜寿・米寿・白寿・百寿）のお祝いとして、敬老の日前後に祝金（絆サポー

ト券）を支給します。 
 
対 象 者  令和８年８月１日現在、市内に１年以上住所があり、 

年度内に７７歳、８８歳、９９歳、１００歳となる方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 
 
 
 
 

敬老会の支援（敬老会助成事業） 
社会福祉協議会が敬老会を実施しています。敬老会は、敬老の日を中心に、 

各地域・地区ごとに開催されます。敬老祝賀表彰のほか、地域のこどもたちや文化 

団体によるアトラクションなどが披露されます。 
 

対 象 者  年度内に７５歳以上となる方 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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金婚祝賀事業 
結婚５０周年を迎えた夫婦に対し、祝状を贈呈します。 

 
対 象 者  令和８年８月１日現在、市内に１年以上住所があり、令和８年１２月３１日まで 

に結婚 50 周年を迎える夫婦 
 
届 出 方 法  届出書の提出が必要です。 

詳しくは６月１日発行の広報かぞでお知らせします。 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 
 
 
 
健康福祉センターの活用 

高齢者の皆さんに、健康で明るい生活を楽しんでいただくための場として、 

騎西・北川辺・大利根地域にそれぞれ「健康福祉センター」があります。 
 
問い合わせ  騎西健康福祉センター （社会福祉協議会騎西支所）  ℡0480-73-2341 

       北川辺健康福祉センター（社会福祉協議会北川辺支所） ℡0280-62-4000 

       大利根健康福祉センター（社会福祉協議会大利根支所） ℡0480-72-5069 

 

 
 
 
 
 

シニアボランティアポイント事業 

 市へシニアボランティアとして登録し、市内の介護施設等でボランティア活動を

行うと、ポイントが貯まり、最大５,０００円分の絆サポート券と交換できます。 
 
対 象 者   市内在住の６５歳以上の方で、介護保険料の滞納のない方 

 

活 動 内 容  職員の補助的な作業 

       （清掃・草取り、利用者の話し相手、楽器の演奏などの出し物披露 など） 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当  ℡0480-62-1111 
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エンディングノートの無料配布 

 自分の望む人生を最期まで自分らしく歩むために、必要な 

ことや考えをまとめるお手伝いをする冊子です。 

 エンディングノートに、ご自身の希望や意見を身近な人に 

書き残すことで、ご家族の負担を軽減することができます。 
 
配 布 場 所   本庁舎１階 高齢介護課  窓口 

各総合支所 福祉健康担当 窓口 

       各高齢者相談センター 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当  ℡0480-62-1111 

 

終活情報登録制度 

 意思表示できなくなったときや自身の死後に備え、ご友人やご家族の連絡先など

をあらかじめ市へ登録しておくことができます。もしもの時には、警察や医療機関、

登録した緊急連絡先等からの照会に対し、ご本人に代わり加須市から登録情報をお 

伝えすることができます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
対 象 者   市内在住の６５歳以上の方 

 

登 録 で き る 内 容  緊急連絡先、エンディングノートの保管場所、かかりつけ医、お墓の場所 など 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当  ℡0480-62-1111 
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エンディングプラン・サポート制度 

 低所得で頼れる身寄りがなく、ご自身の葬儀や納骨に不安を持たれる方が、安心し

て葬儀や納骨の生前契約を締結できるように加須市がお手伝いします。また、生前契

約の締結後は加須市が定期的な安否確認を行います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
対 象 者   次の①～⑤までの全ての要件を満たす方 

① 市内在住の６５歳以上の一人暮らし 

② 月収が１５万円以下 

③ 預貯金等が１８０万円以下 

④ （所有する不動産がある場合）固定資産評価額が５００万円以下 

⑤ 生活保護を受けていない 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当  ℡0480-62-1111 
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２ 高齢者が要介護状態にならないための支援 
 

 

 

◆◆  介護が必要な状態にならないよう支援します  ◆◆ 

緊急通報システム整備事業 

 ひとり暮らし高齢者等の日常生活の不安を解消するため、屋内緊急時にボタン

を押すことで、コールセンターを通じて救急車両を呼ぶことができる緊急通報シ 

ステム用機器を無料貸与しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

緊急通報システム用機器 
 
 
対 象 者  以下の①と②にあてはまるおおむね６５歳以上の市民 

 

①次のいずれかに該当する方 

 ア ひとり暮らしの高齢者 

 イ ねたきりの高齢者を介護する高齢者のみの世帯の方 

 ウ 身体障害者世帯の方 

 エ 同居している者の就労等により、おおむね１日８時間以上かつ 

週５日以上、上記のア～ウに準ずる状態にある方    
②慢性的な疾患などのため、常時注意を要する状態にある方 

 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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老人ホーム入所事業（養護老人ホーム） 
 環境的・経済的な理由により、在宅で養護を受けることが困難な高齢者が入所 

することができる施設です。 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 

配食サービス事業 
 栄養バランスのとれた食事（自己負担 1 食 300 円、週３回まで、昼食のみ）を

提供しながら安否確認を行います。 

 
対 象 者  おおむね６５歳以上のひとり暮らしの高齢者および高齢者のみの世帯の方で、 

病気などのため日常的に食料の調達や自力で調理することが困難な方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
地域交流の支援（ひとり暮らし高齢者地域交流助成事業） 
 加須市社会福祉協議会が、高齢者の仲間づくりや生きがいづくりを図るための

交流の場の提供を行っています。 
 
対 象 者  ７０歳以上のひとり暮らしの高齢者の方 
 
問い合わせ  高齢介護課 ℡0480-62-1111 
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生活管理指導短期入所事業 
 病気や出産、冠婚葬祭等の理由により、家族による日常生活の支援を受けられな

い場合に、介護施設等に一時的に宿泊し、日常生活に関する支援を受けることがで

きます。 
 
対 象 者  要介護認定を受けていない高齢者で、一時的に施設で養護する必要がある方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 

高齢者住宅改修費助成事業 

 高齢者の転倒等のリスクを低減するため、介護保険の要介護等認定で非該当と

なった高齢者に対し、住宅のバリアフリー改修に係る費用を助成します。 
 
対 象 者  介護保険の要介護等認定において非該当となった方のうち、転倒等のリスクが

高いと認められる方（※） 

※国が示した基本チェックリストの運動機能を評価する５項目のうち、３項目 

以上に該当する方 

助 成 額  住宅改修に要した経費の３分の２の額（上限額１０万円） 

対 象 工 事  手すりの取付け、段差の解消など（介護保険の住宅改修工事と同様） 
 
問い合わせ  高齢介護課 介護保険担当              ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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埼玉県虐待通報ダイヤル「＃７１７１」 

虐待を発見した、虐待を受けている、虐待をしてしまったなど、どうしていいか 

分からない場合は自分一人で抱え込まず、電話をしてください。お話をお伺いし、 

適切な機関におつなぎします。 
 
 

埼玉県虐待通報ダイヤル ℡#7171（24 時間 365 日受付・対応） 

つながらない場合は ℡048-762-7533 

 

 

虐待通報ダイヤル以外でも受け付けています。 

・加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 

℡0480-65-6936 

 

・不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 

℡0480-63-0011 

 

・三 俣 ・  遣 川 ・ 大 越 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー  利 根 い こ い の 里 

℡0480-53-6557 

 

・騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 

℡0480-70-0035 

 

・北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 

℡0280-23-1133 

 

・大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 

℡0480-78-1652
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３ 介護が必要な高齢者に対する支援 
 

 

 

◆◆  要支援・要介護認定を受けた方を支援します  ◆◆ 
 
 
 

 
 

 
 

介護保険給付サービスの 

内容等は、別冊子に掲載 

しています。  
 

 
 
 
 
 
問い合わせ  高齢介護課 介護保険担当              ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

社会福祉法人による介護保険低所得者対策事業 

低所得者（減額認定者）に対し、介護保険サービスの提供を行う社会福祉法人が、

利用者の負担を軽減する場合、社会福祉法人に対して基準に基づき助成します。 
 
問い合わせ  高齢介護課 介護保険担当              ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
 
 
介護サービス利用者負担助成事業 
 在宅介護サービスを利用している低所得者の経済的負担を軽減するため、 

利用者負担額の４分の１を助成します。 
 
対 象 者  市民税非課税世帯で在宅介護サービスを利用している方 
 
利 用 方 法  新規で対象となる方には、市から申請手続きの通知を郵送します。 

       （継続して該当となる方は申請の必要はありません） 
 
問い合わせ  高齢介護課 介護保険担当              ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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高齢者総合相談支援事業 

高齢者のみなさんやその家族、地域住民の方などからの相談を受け付けています。

どのような支援が必要か把握し、適切なサービスにつなぎます。 

 

相 談 窓 口  加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 ℡0480-65-6936 

不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 ℡0480-63-0011 

三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター 利 根 い こ い の 里 ℡0480-53-6557 

騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 ℡0480-70-0035 

北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 ℡0280-23-1133 

大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 ℡0480-78-1652 
 
 
権利擁護事業 
 成年後見制度の利用に関する相談や、高齢者に対する虐待の防止、権利擁護に 

関する相談を受け付けています。 
 
対 象 者  ６５歳以上の方 

 

相 談 窓 口  加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 ℡0480-65-6936 

不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 ℡0480-63-0011 

三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター 利 根 い こ い の 里 ℡0480-53-6557 

騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 ℡0480-70-0035 

北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 ℡0280-23-1133 

大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 ℡0480-78-1652 
 
 
家族介護用品支給事業 

常時おむつを必要とする要介護高齢者を介護している家族に対し、紙おむつ、 

尿取りパッド等の介護用品を支給しています。 
 
対 象 者  次の要件をすべて満たす方を常時介護しており、市内在住で非課税世帯に属する方 

・身体または精神の障害等により、排せつ等の介護を必要とすること 

・要介護の認定を受けていること 

・市内に住所を有し、市民税非課税世帯に属すること 

・在宅で家族等による介護を受けていること 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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ねたきり高齢者等居宅介護者慰労金支給事業 

在宅で介護している市内在住の家族等に対して、慰労金を支給しています。 
 
対 象 者  本市の介護保険の要介護４、５に認定されている６５歳以上の高齢者（施設に入所

している方、３ヶ月以上継続して入院している方、介護保険料を滞納している方を

除く）を在宅で介護している、市内に住所がある家族の方。 

  ※ 原 則 と し て 、 介 護 を 受 け る 方 と 同 居 し 、 生 計 を 一 に し て い る 方 が 対 象 と な り ま す 。 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 

 

 

 

 
 
介護マークの無償貸与 

「介護マーク」を無償で貸し出します。認知症等の外見的に介護が必要であること

が分かりにくい方を外出先で介護する場合、介護中であることを周りに知らせるの

が「介護マーク」です（使用例：男性介護者による公共の女性トイレへの付き添いや、

女性用下着の購入など）。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
対 象 者  市内に住所を有する要介護者（認知症の高齢者等）を介護する家族の方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 
 
成年後見制度利用支援 
 身寄りがなく、申立てをする親族がいない認知症の高齢者、知的障害者、精神障害者の

保護を図るため、法定後見（後見、保佐、補助）の市長申立てを行っています。 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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軽費老人ホーム（ケアハウス）【介護型】 
 家庭での生活が困難な要介護１以上の認定を受けている方が入所することができ、

日常生活上の介助や機能訓練などが受けられる施設です。市内に１施設あります。 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

 

はり・きゅう・マッサージ利用券 
市が指定した治療院で保険適用外のはり・きゅう・マッサージ・あん摩・指圧の施術を受

けるときに使える利用券を、年間最大2枚（1枚2,000円）交付します。 

 

対 象 者  在宅で生活している方で、要支援または要介護の認定を受けている方、もしくは身

体障害者手帳（肢体不自由 1～6 級）所持者 

 

利用できる治療院一覧 

事業所名 所在地 電話番号 

大木治療院 加須市多門寺２６ 0480-61-4433 

金子治療室 加須市大室３５０ 0480-65-4320 

 

問い合わせ  障がい者福祉課  ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内） 

        ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） 

℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） 

℡0480-72-1317 
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埼玉県思いやり駐車場制度（パーキング・パーミット制度） 

歩行が困難な方のための駐車区画について、対象者に利用証を交付することで、区画

の適正利用を推進する制度です。 

対象となる方に交付される利用証には、車椅子使用者用、その他要介護者、障害者等

用、妊産婦、けが人等用の３種類があります。 

制度の対象となる区画（協力区画）には、車椅子使用者が優先的に使用できる車椅子

使用者用駐車区画（幅員３．５メートル以上）と幅の広い区画は必要ないものの、歩行

が困難、移動の際に配慮が必要な方が優先的に利用できる優先駐車区画（幅員３．５メ

ートル未満）があります。 
 
対 象 者  要介護認定を受けている方や障害のある方など歩行が困難な方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

       障がい者福祉課                   ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）        ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内）       ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内）       ℡0480-72-1317 
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４ 認知症対策の推進 
 

 
 

認知症ガイドブック(認知症ケアパス)  

認知症についての基本的な知識に加え、ご本人やご家族 

の不安を少しでも和らげられるよう、相談窓口や利用でき 

るサービス、支援の流れをわかりやすくまとめました。 

「もしかして認知症かな？」と気になったときや、診断を 

受けて「これからどうすればいいの？」と迷ったときに、 

ぜひご活用ください。 

 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 

認知症相談（認知症ケア相談室） 

認知症に関する相談をお受けし、認知症について相談できる医療機関や介護 

サービスに関する情報提供などを行います。また、在宅で認知症の方を介護してい

る家族に対し、認知症ケアに関する知識や技術などの助言も行っています。 
 
対 象 者  認知症の方、認知症の方を介護している家族など 

 

問い合わせ  加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 ℡0480-65-6936 

       不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 ℡0480-63-0011 

       三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター 利 根 い こ い の 里 ℡0480-53-6557 

       騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 ℡0480-70-0035 

北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 ℡0280-23-1133 

大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 ℡0480-78-1652 
 
 

認知症カフェ 

認知症の人やその家族、地域にお住まいの方などが気軽に参加でき、認知症に 

関する相談や交流をすることができる集いの場です。 
 
対 象 者  認知症の方、認知症の方を介護している家族など 

 

問い合わせ  加 須 ・ 大 桑 ・ 水 深 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 愛 泉 苑 ℡0480-65-6936 

       不 動 岡 ・ 礼 羽 ・ 志 多 見 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー み ず ほ の 里 ℡0480-63-0011 

       三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター  利 根 い こ い の 里 ℡0480-53-6557 

       騎 西 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 多賀谷寿光園 ℡0480-70-0035 

北 川 辺 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー 加 須 清 輝 苑 ℡0280-23-1133 

大 利 根 高 齢 者 相 談 セ ン タ ー ふ れ 愛 の 郷 ℡0480-78-1652 
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認知症高齢者等見守り事業(認知症ステッカー) 

認知症等の方の安全と家族の心身の負担軽減のため、外出して行方不明になったと

きの早期発見を支援します。 

① 現在位置を探索するための端末機器の利用に係る費用の一部助成 

② 靴のかかと等に貼る「番号入りのステッカー」の配付 
 

対 象 者  要介護または要支援と認定され、認知症等のために目が離せない方など 

（①と②で対象要件が異なります。詳しくは担当までお問い合わせください。） 

 

 

 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 
 
認知症サポーター養成研修事業 
 認知症の方やその家族が、安心して暮らすことのできる地域づくりを推進する

ため、地域や職場で認知症サポーター養成講座を行っています。修了者には、「オ

レンジリング」と「埼玉県 認知症サポーター証」を交付しています。 
 
対 象 者  市民の方、お勤めされている方など 

 

問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

オレンジリング             埼玉県 認知症サポータ
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５ 地域における高齢者の支援  

 

 

◆◆  高齢者の移動支援や見守り  ◆◆ 
 
コミュニティバス「かぞ絆号」の運行（移動手段の確保） 
コミュニティバス「かぞ絆号」は、市内の病院やスーパー、公共施設、駅などへの

身近な市民の移動手段として、デマンド型乗合タクシー、シャトルバス、循環バスの

３つの運行方式により運行しています。 

 

 

 
●デマンド型乗合タクシー 

市内を３つのエリアに分けて運行している予約制の乗合タクシーです。ご予約をいただいた方

の自宅から目的地まで、いわゆるドア・ツー・ドアで送迎します。 
 
対 象 者  利用登録をした市民の方 
 
利 用 方 法  ①利用登録：事前に住所、氏名、連絡先などの登録が必要です。 

登録は、政策調整課・各総合支所地域振興課、またはオンライン 

（アプリ、Web）にて受け付けています。 

②利用予約：利用する際は、必ず事前に予約をしてください。 

予約は、予約センターへの電話、またはオンライン（アプリ、Web） 

にて受け付けています。 
 

 

 

              

利 用 料 金  １人１回当たり片道 ３００円 ※乗車時支払い 

 

運 休 日  毎週日曜日・年末年始（12/29～1/3） 

 

問い合わせ  政策調整課        ℡0480-62-1111 

騎西総合支所地域振興課  ℡0480-73-1111 

北川辺総合支所地域振興課 ℡0280-61-1200 

大利根総合支所地域振興課 ℡0480-72-1319 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デマンド型乗合タクシー 

コミュニティバス 

利用ガイド WEB  

（市ホームページ） 

予約センター 

℡0120-62-7203（フリーダイヤル） 

受付時間：７時から16時30分まで（日曜日・年末年始を除く。） 
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●シャトルバス、循環バス 

  決まったルートを運行するバスです。 
 
対 象 者  どなたでもご利用いただけます。 
 
利 用 方 法  バス停留所からご乗車ください。 

（事前登録・予約不要） 
         ※時刻表等は、市ホームページ、 

またはコミュニティバス利用 
ガイドをご確認ください。 

 
利 用 料 金  シャトルバス １人１回当たり ２００円 ※乗車時支払い 

       循環バス   １人１回当たり １００円 ※降車時支払い 

 

運 休 日  毎週日曜日・年末年始（12/29～1/3） 
 
問い合わせ  政策調整課        ℡0480-62-1111 

騎西総合支所地域振興課  ℡0480-73-1111 

北川辺総合支所地域振興課 ℡0280-61-1200 

大利根総合支所地域振興課 ℡0480-72-1319 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シャトルバス                                       循環バス 

 

 

地域ブロンズ会議事業 
高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるように、地域ブロ

ンズ会議を開催し、地域住民のみなさんと一緒に高齢者の日常生活を支えるための

仕組みづくりに取り組んでいます。 
 
対 象 者  市民の方 
 
問い合わせ  高齢介護課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 

シャトルバス時刻表 

循環バス時刻表  

（市ホームページ） 

 



５ 地域における高齢者の支援 

 

- 25 - 

 

ちょこっとおたすけ絆サポート事業 

 買い物や病院への付き添い、家の掃除、簡単な庭の手入れといった日常生活でお困り

のひとり暮らしの高齢者などを、元気な熟年世代の方や主婦などの地域福祉に意欲をも

った「おたすけサポーター」さんがお手伝いをする取り組みです。 
 
対 象 者  ・おたすけサポーター（地域の支え合いの活動をしてみたいと意欲のある方） 

・利用会員（お手伝いが必要な高齢者など） 
 
問い合わせ  加須市商工会 

絆サポート事務局        ℡0480-61-1212 

産業振興課        ℡0480-62-1111 

騎西総合支所地域振興課  ℡0480-73-1111 

北川辺総合支所地域振興課 ℡0280-61-1200 

大利根総合支所地域振興課 ℡0480-72-1319 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

災害に備えた要援護者への支援（災害時要援護者支援事業） 

災害時における避難誘導や安否確認等の支援を迅速かつ円滑に行うため、要援護者

名簿の登録を行っています。災害時に避難誘導や安否確認等の支援ができる近所の方

などを避難援助者として届け出ていただき、その情報を地域の自治会や民生委員など

の避難支援等関係者に提供します。また、災害時だけでなく、平常時の見守り活動など

にも活用します。 
 
対 象 者  高齢者や障害のある方など自力で避難することが困難な方 
 
問い合わせ  地域福祉課 地域包括ケア担当            ℡0480-62-1111 

騎西福祉健康担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺福祉健康担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1204 

大利根福祉健康担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1317 
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６ 年金・医療 
 

 

 

老齢基礎年金 

老齢基礎年金は、保険料を納めた期間と保険料を免除された期間を合わせて、 

１０年（１２０月）以上ある方が、原則６５歳になったときから（２か月分ずつ偶数月

に）支給されます。 
 
問い合わせ  国保年金課 国保年金担当        ℡0480-62-1111 

騎西市民税務担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺市民税務担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1203 

大利根市民税務担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1325 

 
 
後期高齢者医療制度 
７５歳以上（一定の障害がある場合は６５歳以上）の方を対象とした医療制度です。 

医療機関でかかった費用の１割負担（一定以上の所得がある人は２割または３割負担）

で医療が受けられます。 
 
対 象 者  ① ７５歳以上の方（申請は不要） 

② ６５歳以上７５歳未満の方で、一定の障害がある方（申請が必要） 

※①・②ともに生活保護を受けている方を除く。 
 
問い合わせ  国保年金課 後期高齢者医療担当        ℡0480-62-1111 

騎西市民税務担当 （騎西総合支所内）     ℡0480-73-1111 

北川辺市民税務担当（北川辺総合支所内）    ℡0280-61-1203 

大利根市民税務担当（大利根総合支所内）    ℡0480-72-1325 

 
 

国民健康保険 

 病気やけがをしたときに、安心して医療機関を受診できる、相互扶助（助け合い）の

制度です。 

年齢や所得に応じて、医療機関でかかった費用の２割または３割負担で医療が受けら

れます。 
 
対 象 者  ７５歳未満の方（他の保険制度、後期高齢者医療制度に加入している方、生活保護を受

けている方を除く。） 
 
問い合わせ  国保年金課 国保年金担当        ℡0480-62-1111 

騎西市民税務担当 （騎西総合支所内）  ℡0480-73-1111 

北川辺市民税務担当（北川辺総合支所内） ℡0280-61-1203 

大利根市民税務担当（大利根総合支所内） ℡0480-72-1325 





 

 

 

 
 高齢者のみなさんが安心して住み続けられるように、専門職の職員が連携して支援し

ます。高齢者の方の「何か変だな。」「困ったな。」に対応する相談機関です。高齢者相談

センターは、市内に６か所設置されています。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※高齢者相談センターは、加須市から委託を受けた「高齢者のための公的な相談機関」です。 

 

 

高齢者相談センター

加須市高齢者支援ガイドブック 

発行・編集／加須市 高齢介護課   発行日／令和８年4月１日 

埼玉県加須市三俣二丁目１番地１   電 話／０４８０－６２－１１１１（代表） 

三俣・樋遣川・大越高齢者相談センター 

利根いこいの里 

加須市大越1933 

TEL：0480-53-6557 

FAX：0480-53-7110 

E-mail：toneikoinosato@junseikai.org 

主任ケアマネジャー 保 健 師 社会福祉士 

騎西高齢者相談センター 

多賀谷寿光園 

加須市上崎2037-1 

TEL：0480-70-0035 

FAX：0480-73-3983 

E-mail：houkatu01@jukouen.or.jp 

加須・大桑・水深高齢者相談センター 

愛泉苑 

加須市水深811-2 

TEL：0480-65-6936 

FAX：0480-65-7886 

E-mail：houkatsu@ainoizumi.com 

大利根高齢者相談センター 

ふれ愛の郷 

加須市新川通181-3 

TEL：0480-78-1652 

FAX：0480-72-1592 

E-mail：f-houkatu@keiaikai-j.jp 

不動岡・礼羽・志多見高齢者相談センター 

みずほの里 

加須市平永142 

TEL：0480-63-0011 

FAX：0480-61-1600 

E-mail：mizu-k-center@sakitamakai.com 

北川辺高齢者相談センター 

加須清輝苑 

加須市陽光台2-883-78 

TEL：0280-23-1133 

FAX：0280-23-1113 

E-mail：kazo-houkatsu@sw-kouwakai.or.jp 

高齢者相談センターの専門職の 

職員が高齢者のみなさんの生活を 

サポートします。 


