
 

地域で高齢者を支え合うしくみづくりについて 

－地域ブロンズ会議から生まれた支え合い活動－ 

 

１ 令和５年度の主な取組み 

（１）スマホ教室の開催 

 スマートフォンの操作に不慣れな高齢者を対象に、高校生ボランティアによるスマホ

教室を開催 

 

（２）移動スーパーの協力・連携 

スーパーまるたけ、カスミ株式会社及びウエルシア薬局株式会社が市内１１２か所の

販売場所で移動販売を実施し、買い物支援と見守り、外出機会を創出 

 

（３）デマンド型タクシー利用申請登録会 

高齢者の移動手段を確保するために、デマンド型タクシーの利用申請登録会を開催 

 

（４）認知症に関する取組みの実施 

認知症の理解と認知症の方を見守る環境を作るため、認知症サポーター養成講座を開催 

 

（５）その他の取組み 

 

２ 令和６年度の主な取組み（予定） 

（１）生活支援 

①絆サポート事業の普及啓発 

②あんしんシートの作成 

③移動スーパーの協力・連携 

④買い物ツアーの実施 

⑤デマンド型タクシー利用申請登録会の開催 

⑥スマホ教室の開催 

⑦広報紙の発行 

⑧フォーラムの開催 

 

（２）介護予防 

①認知症に関する取組みの実施 

②交流の場の開催 

③健康相談 

資料３ 

令和５年度フォーラムの様子 


