
☆ 対 象 ：2歳6か月～就学前のお子さん（前回の塗布よりおおむね半年経っていること）
☆ 定 員 ：40人（各受付時間20人）
☆ 内 容 ：○フッ素塗布 〇歯やフッ素に関する講話 〇歯みがきチェック（希望者）

 ○歯科医師による歯科相談（希望者）【午前9:30～10:30 または 午後13:30～14:30】

☆ 持ち物 ：歯ブラシ（お子さんの仕上げみがき用、コップ（うがい用）、
 フェイスタオル（服が汚れないよう首の周りに巻く用）、
 母子健康手帳、スリッパ（大利根、北川辺のみ）

☆ 申 込 ：実施日の3日前まで

むし歯から歯を守ろう！

2026年4月～2027年3月

すくすく子育て相談室  
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加須市三俣2-1-1（市役所５階）

実 施 日 受 付 時 間 会 場

令
和
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４ 月 ９ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須保健 セン ター

５ 月 １８ 日 （月） 午後①1:30～1:45 ②2:00～2:15 騎西健康福祉センター

６ 月 １８ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須保健 セン ター

７ 月 ９ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 大利根健康福祉センター

８ 月 ６ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 北川辺健康福祉センター

９ 月 ３ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須 保 健 セ ン タ ー

１０ 月 ８ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須 保 健 セ ン タ ー

１１ 月 １６ 日 （月） 午後①1:30～1:45 ②2:00～2:15 騎西健康福祉センター

１２ 月 ３ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須 保 健 セ ン タ ー

令
和
９
年

１ 月 ２１ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 大利根健康福祉センター

２ 月 ４ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 北川辺健康福祉センター

３ 月 ４ 日 （木） 午前①9:30～9:45 ②10:00～10:15 加 須 保 健 セ ン タ ー

乳歯や出てきたばかりの永久歯は、歯
質が弱いため、定期的（おおむね６か
月間隔）にフッソを塗って歯を強くし、
むし歯を予防しましょう！
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